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二輪レーサー&スクールインストラクターの安全通信

　
私
は
３
年
前
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
一
環
と
し
て

自
転
車
を
は
じ
め
ま
し
た
。
こ
こ
数
年
、
ブ
ー
ム

に
な
っ
て
い
る
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
（
バ
イ
ク
と
い
っ

て
も
オ
ー
ト
バ
イ
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
で
す
。
鈴

鹿
や
岡
山
の
国
際
サ
ー
キ
ッ
ト
で
の
レ
ー
ス
に
参

加
す
る
な
ど
、
す
っ
か
り
、
の
め
り
こ
ん
で
し
ま

っ
て
い
ま
す
。

　
自
転
車
は
健
康
に
よ
い
、
経
済
的
、
環
境
に
も

優
し
い
と
、
よ
い
こ
と
づ
く
し
な
の
で
す
が
、
そ

の
陰
で
は
事
故
が
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
ち
ょ
う
ど
１
年
程
前
、
友
人
た
ち
数
名
と
ツ
ー

リ
ン
グ
に
出
か
け
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
片
側
１

車
線
の
道
路
で
私
は
先
頭
を
走
っ
て
い
ま
し
た
。

　
す
る
と
対
向
車
線
の
自
動
車
が
私
の
左
側
の
ホ

ー
ム
セ
ン
タ
ー
へ
入
ろ
う
と
ウ
ィ
ン
カ
ー
を
出
し

て
止
ま
っ
て
い
ま
し
た
。
す
な
わ
ち
、
私
の
走
る

車
線
を
横
切
っ
て
駐
車
場
へ
入
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
私
の
前
方
に
は
５
０c

c

の
原
付
バ
イ
ク
が
同

方
向
に
走
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
そ
の
原
付
バ
イ

ク
が
通
過
し
た
途
端
、
対
向
車
線
の
自
動
車
は
私

の
目
の
前
を
右
折
し
て
き
た
の
で
す
。

　
普
段
か
ら
右
折
車
に
注
意
を
し
て
い
る
私
は
、

そ
の
車
の
存
在
を
確
認
し
、
手
を
挙
げ
て
直
進
の

ア
ピ
ー
ル
ル
を
し
、
さ
ら
に
相
手
の
ド
ラ
イ
バ
ー

と
目
線
を
あ
わ
せ
て
い
た
の
で
、
相
手
は
私
の
存

り
、
原
則
と
し
て
車
道
を
走
る
も
の
で
す
（1

3

歳

未
満
の
子
供
や
高
齢
者
、
標
識
が
あ
る
場
所
は
歩
道

通
行
可
）
。

　
自
転
車
の
位
置
づ
け
は
長
年
、
あ
い
ま
い
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
近
年
は
自
転
車
が
増
え
た
た
め
か
、

こ
の
位
置
づ
け
が
明
確
に
さ
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
ま
だ
ま
だ
自
転
車
が
走
行
す
る
た
め
の

道
路
整
備
は
不
十
分
で
安
全
と
は
い
え
ず
、
早
急
に

自
転
車
専
用
レ
ー
ン
の
設
置
等
が
望
ま
れ
ま
す
。

　
こ
う
し
た
な
か
で
、
私
た
ち
サ
イ
ク
リ
ス
ト
は
し

っ
か
り
と
防
衛
意
識
を
持
ち
、
燈
火
類
を
装
備
し
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
装
着
す
る
。
そ
し
て
信
号
を
守
り
、

左
側
走
行
を
徹
底
す
る
と
い
っ
た
自
己
防
衛
と
ル
ー

ル
厳
守
の
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
自
転
車
を
迷
惑

と
思
わ
ず
、
お
互
い
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
に
、

同
じ
交
通
の
仲
間
と
し
て
共
存
す
る
考
え
を
持
っ
て

頂
き
た
い
の
で
す
。

在
に
気
が
つ
い
て
い
た
は
ず
な
の
で
す
。

　
私
は
慌
て
て
ブ
レ
ー
キ
を
か
け
ま
し
た
が
、
リ

ヤ
タ
イ
ヤ
が
ロ
ッ
ク
し
て
、
そ
の
ま
ま
転
倒
し
て

し
ま
し
ま
し
た
。
幸
い
車
の
寸
前
で
止
ま
っ
た
の

で
大
事
に
は
至
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
ド
ラ
イ
バ

ー
の
認
識
は
ど
う
だ
っ
た
の
か
ド
ラ
バ
ー
の
女
性

に
確
認
し
ま
し
た
。
す
る
と
こ
ん
な
答
え
が
返
っ

て
き
ま
し
た
。
「
自
転
車
が
止
ま
っ
て
く
れ
る
と

思
っ
た
・
・
・
」
「
自
転
車
が
な
ぜ
か
車
道
を
走

っ
て
い
て
、
そ
の
速
度
が
思
っ
た
よ
り
早
か
っ
た

・
・
・
」

　
こ
の
よ
う
に
自
転
車
は
す
ぐ
に
止
ま
れ
る
も
の

歩
行
者
と
同
じ
歩
道
を
走
る
も
の
と
い
う
誤
っ
た

認
識
が
ま
だ
ま
だ
一
般
的
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
自
転
車
は
車
や
バ
イ
ク
と
同
じ
車
両
で
あ

〜
ド
ラ
イ
バ
ー
は

　

自
転
車
と
共
存
を
〜

※

Pro Rider's EYEPro Rider's EYEVol. 17

【なかい　なおみち】

'87年にロードレース国際A級へ昇格

しプロロードレーサーとなる。その

後、全日本選手権に参戦。鈴鹿8時間

耐久ロードレースでは19回の決勝進

出を果たす。現在は一般ライダー対

象のライディングスクールを運営す

るなど多方面でバイクの楽しさと安

全なライディングを伝えている。


